Ruta Hijuela de las Ratas - Camino
Nariga - Padrén del Cernicalo

DESCRIPCION DEL RECORRIDO. Sendero circular de aproximadamente 5 km
que comienza y termina junto a la Puerta del Sol, donde encontraremos un
aparcamiento. Descenderemos en un primer tramo, direccion norte, por el
acerado de la carretera de circunvalacion CA-2032 para, mas tarde,
desviarnos, a la derecha, hacia la “Hijuela de la Rata” hasta su interseccion
con la carretera CA-204 donde el recorrido discurre junto a ella en un tramo
protegido para el transelnte, mas abajo conecta con el “Camino Nariga”, el
cual se encuentra a la sombra en su totalidad. Al final del Camino de Nariga,
este se estrecha y enlazaremos con el “Padron del Cernicalo”, a través del cual
iremos subiendo de vuelta al casco urbano de la ciudad, conectando con el
“Padron Pozo del Rincén”, poco mas arriba con el “Camino de la Fuente de los
Naranjos” hasta finalizar de nuevo en la circunvalacion CA-2032, junto a las
ruinas de la Ermita de Santa Ana, que, hacia arriba, nos llevara hasta el punto
de partida en la Puerta del Sol.

DESCRIPCION PAISAJISTICA. Durante el sendero, se puede observar vistas de
los Parques Naturales “Los Alcornocales” y “Sierra de Grazalema”, asi como la
ZEC Acebuchales de la Campiia Sur de Cadiz, tres espacios naturales de la Red
Natura 2000. También observamos los extensos pastos naturales donde
encontramos la ganaderia extensiva tan caracteristica de nuestro territorio.
Igualmente se pueden observar los pueblos de Paterna de Rivera y Alcala de los
Gazules.

DESCRIPCION FLORISTICA. Podemos encontrar una variada flora de origen
mediterraneo como el algarrobo (Ceratonia siliqua), acebuche (Olea europaea
var. sylvestris), alcornoque (Quercus suber), encina (Quercus ilex), palmito
(Chamaerops humilis), coscoja (Quercus coccifera), candilito (Aristolochia
baetica) o la zarzaparrilla (Smilax aspera).

DESCRIPCION FAUNISTICA. Durante el recorrido podemos ver u oir diversas
especies de aves, mamiferos y reptiles, entre ellas:

e Aves: curruca capirotada (Sylvia atricapilla), tizon colirrojo (Phoenicurus
ochruros), aguila perdicera (Aquila fascista), perdiz roja (Alectoris rufa),
aguila culebrera (Circaetus gallicus), pinzon comun (Fringilla coelebs), milano
negro (Milvus migrans), mochuelo (Athene noctua), cernicalo primilla (Falco
naumanni), ruisenor (Luscinia megarhynchos) o buitre leonado (Gyps fulvus).

e Mamiferos: conejo (Oryctolagus cuniculus), meloncillo (Herpestes
ichneumon), comadreja (Mustela nivalis), Erizo europeo (Erinaceus
europaeus).

¢ Reptiles: lagarto ocelado (Timdn lepidus), culebra de herradura (Hemorrhois
hippocrepis) y culebra bastarda (Malpolon monspessulanus) y camaledn
comun (Chamaeleo Chamaeleon).

DESCRIPCION HISTORICA:

ERMITA DEL CRISTO DE LA SANGRE: Antigua iglesia construida en el siglo XV,
que llegd a ser un convento de considerables dimensiones. Se encuentra
situada en una colina en la parte norte de Medina Sidonia. Durante mucho
tiempo fue iglesia del convento, luego ermita y por Gltimo sirvi6 como casa
habitada por un poeta, del cual nos queda la leyenda del lugar.

CASTILLO TORRESTRELLA: Restos de una fortificacion de origen andalusi, S.
XIII, de estilo mudéjar, que posteriormente pertenecié a los Caballeros de la
Orden de Torre Estrella. Es una de las fortalezas mas caracteristicas de la
provincia de Cadiz, debe su nombre al simbolo que identificaba la Orden Militar
de Santa Maria a la que pertenecio.




RUTA HIJUELA DE LAS RATAS - CAMINO NARIGA - PADRON DEL CERNICALO

ERMITA DE SANTA ANA: Ermita extramuros, situada en las afueras de la ciudad, en un entorno conocido como Hoyo
de Santa Ana, que se caracteriza por ser rico en huertas, frutales y agua, proxima a la fuente de los naranjos. Esta
ermita, actualmente abandonada, era un lugar de peregrinaje y fiestas, organizandose una verbena, velada y
procesion cada 26 de julio. Mandada a construir por Juan Alonso IV, sexto duque de Medina Sidonia. Existio una
cofradia o hermandad de Santa Ana fundada en el siglo XVII y desaparecida en el XIX.
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ropa de abrigo.
- Nunca abandones basura.
Llévatela en la mochila.

- No enciendas fuego. El riesgo es

muy alto.
- Respeta la flora y la fauna. No
recolectes nada.

@espeta las fuentes y arroyos.

RECOMENDACIONES PARA USUARIOS
- Es necesario llevar siempre aguay - Respeta los caminos. No

~

tomes atajos.

- Deja solo las huellas de
tus botas y llévate sélo las
fotografias.

- En las travesias asegura e
regreso.
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Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas, datos de 2024

MEDINA SIDONIA

Ciudad infinita



